
Normal Da�1l1m ve 1statistiksel 
Yakla_1mlar
1statistik biliminin temel ta_lar1ndan biri olan normal da�1l1m, do�al ve sosyal bilimlerde 
s1kl1kla kar_1la_1lan bir olas1l1k da�1l1m1d1r. Bu sunumda, normal da�1l1m1n temel 
felsefesinden ba_layarak, tablo yorumlama tekniklerine ve kesikli da�1l1mlar1n normal 
da�1l1ma yakla_1m1na kadar geni_ bir yelpazede konular1 ele alaca�1z.



Normal Da�1l1m Nedir?

Normal da�1l1m, 18. yüzy1lda ünlü matematikçi Carl 
Friedrich Gauss taraf1ndan hata teorisi çal1_malar1 
s1ras1nda sistematik olarak tan1mlanm1_t1r. Bu 
nedenle literatürde "Gauss Da�1l1m1" olarak da 
an1l1r.

Matematiksel olarak, normal da�1l1m iki parametre 
ile tamamen belirlenir: ortalama (¿) ve varyans 
(Ã²). Bu sürekli olas1l1k da�1l1m1, do�ada ve 
toplumda gözlemlenen birçok rastgele de�i_kenin 
davran1_1n1 modellemek için kullan1l1r.

Temel Karakteristikler

Çan e�risi _eklinde görünüm

Simetrik yap1

Tek tepeli (unimodal)

Sürekli olas1l1k da�1l1m1



Simetrik Normal Da�1l1m E�risi

Yukar1daki grafik, normal da�1l1m1n karakteristik çan e�risi _eklini göstermektedir. E�rinin 
merkezi ortalama de�eri (¿) temsil ederken, geni_li�i standart sapma (Ã) taraf1ndan 

belirlenir. Simetrik yap1s1 sayesinde, ortalamadan e_it uzakl1ktaki de�erler e_it olas1l1klara 
sahiptir.



Normal Da�1l1m1n Temel Özellikleri

Merkezi E�ilim Ölçüleri

Normal da�1l1m1n en ay1rt edici 
özelliklerinden biri, üç temel merkezi e�ilim 
ölçüsünün tam olarak ayn1 noktada 
bulunmas1d1r:

Ortalama = Medyan = Mod

Bu özellik, da�1l1m1n tam ortas1nda yer al1r ve 
simetrik yap1n1n matematiksel kan1t1d1r.

Simetrik Yap1

Normal da�1l1m e�risi, ortalama etraf1nda 
tamamen simetriktir. E�rinin sa� ve sol 
taraflar1 birbirinin ayna görüntüsüdür.

Bu simetri özelli�i, olas1l1k hesaplamalar1n1 
kolayla_t1r1r ve da�1l1m1n tahmin 
edilebilirli�ini art1r1r.

Asimptotik Özellik

Normal da�1l1m e�risi, her iki yönde de 
sonsuza kadar uzan1r ancak x eksenine asla 
de�mez.

Matematiksel olarak, e�ri x eksenine yakla_1r 
(asimptotik davran1_) ama onu kesmez. Bu, 
teorik olarak tüm de�erlerin pozitif olas1l1�a 
sahip oldu�u anlam1na gelir.



Normal Da�1l1mda Standart 
Sapman1n Rolü
Standart sapma (Ã), normal da�1l1m1n _eklini belirleyen kritik bir parametredir. Verinin 
ortalama etraf1nda ne kadar yay1ld1�1n1 ölçer ve e�rinin geni_li�ini kontrol eder.

Küçük Standart Sapma

Standart sapma azald1kça, da�1l1m sivrile_ir ve veriler ortalama etraf1nda daha yo�un bir 

_ekilde toplan1r. E�ri daha dar ve dik görünür.

Büyük Standart Sapma

Standart sapma artt1kça, da�1l1m bas1kla_1r ve veriler daha geni_ bir alana yay1l1r. E�ri 
daha geni_ ve düz bir görünüm kazan1r.

Empirik Kural (68-95-99.7 Kural1)

Normal da�1l1m1n en önemli özelliklerinden biri, verilerin standart sapma 
aral1klar1na göre da�1l1m1d1r:

%68 veri, ortalamadan ±1Ã uzakl1kta

%95 veri, ortalamadan ±2Ã uzakl1kta

%99.7 veri, ortalamadan ±3Ã uzakl1kta

Bu kural, istatistiksel analizlerde h1zl1 tahminler yapmak için s1kl1kla kullan1l1r.



Bölüm 2
Normal Da�1l1mda Tablo Yorumlama



Standart Normal Da�1l1m ve Z-Tablosu

Standart normal da�1l1m, ortalama ¿ = 0 ve standart sapma Ã = 1 olan özel bir 
normal da�1l1md1r. Her normal da�1l1m, standardizasyon i_lemi ile standart normal 
da�1l1ma dönü_türülebilir.

Z-Skoru Nedir?

Z-skoru (standart skor), bir gözlemin ortalamadan kaç standart sapma uzakl1kta 
oldu�unu gösteren standartla_t1r1lm1_ bir ölçüttür. Formülü:

Z =  

Ã

X 2 ¿

Burada X gözlem de�eri, ¿ ortalama ve Ã standart sapmad1r.

Z-Tablosu Kullan1m1

Z-tablosu, standart normal da�1l1mda belirli bir z-skoruna kar_1l1k 
gelen kümülatif olas1l1klar1 içerir. Bu tablo ile:

Olas1l1k hesaplamalar1 yap1labilir

Yüzdelik dilimler bulunabilir

Güven aral1klar1 belirlenebilir

Hipotez testleri gerçekle_tirilebilir



Örnek: Z=1.5 için Tablo Yorumlama

Z-Skoru Belirleme

Öncelikle z-skoru belirlenir: Z = 1.5

Bu de�er, gözlemin ortalaman1n 1.5 standart 
sapma sa�1nda oldu�unu gösterir.

Tabloda Arama

Z-tablosunda sat1r ve sütun kesi_iminde 1.5 

de�eri bulunur.

Tablo de�eri: 0.9332

Olas1l1k Yorumlama

Z=1.5'in solundaki alan yakla_1k %93.32'dir.

Bu, gözlemin %93.32'lik dilimde yer ald1�1 
anlam1na gelir.

Ba_ka bir deyi_le, rastgele seçilen bir gözlemin Z=1.5'ten küçük olma olas1l1�1 %93.32'dir. Alternatif olarak, gözlemin Z=1.5'ten büyük olma olas1l1�1 ise 
%6.68'dir (100% - 93.32% = 6.68%).



Z-Tablosu ve Tablo Üzerinde Gösterim

Tablo Nas1l Okunur?

Z-skorunun tam ve ondal1k birinci 
basama�1 sol sütunda bulunur

1.

Ondal1k ikinci basama�1 üst sat1rda 
aran1r

2.

Kesi_im noktas1 kümülatif olas1l1�1 
verir

3.

Bu de�er, z-skorunun solundaki alan1 

temsil eder

4.

Pratik Uygulama 1puçlar1

Pozitif z-skorlar1 tablonun sa� yar1s1n1 
temsil eder

Negatif z-skorlar1 için simetri özelli�i 
kullan1l1r

Olas1l1k de�erleri her zaman 0 ile 1 
aras1ndad1r

Yüzdelik dilim için de�eri 100 ile 

çarp1n



Normal Da�1l1m1n Kullan1m Alanlar1

Biyoloji ve T1p

1nsan boy ve kilo da�1l1mlar1, kan 
bas1nc1 de�erleri, laboratuvar test 
sonuçlar1 ve biyometrik ölçümler 
genellikle normal da�1l1m gösterir.

E�itim ve Psikoloji

S1nav puanlar1, IQ skorlar1, ö�renci 
performans de�erlendirmeleri ve 
psikolojik testler normal da�1l1m 
varsay1m1na dayan1r.

Kalite Kontrol

Üretim süreçlerinde ürün ölçümleri, 
tolerans s1n1rlar1, hata oranlar1 ve 
süreç varyasyonlar1 normal da�1l1m 
ile modellenir.

Finans ve Ekonomi

Hisse senedi getirileri, fiyat 
de�i_imleri, ekonomik göstergeler 
ve risk analizi çal1_malar1nda 
normal da�1l1m kullan1l1r.



Bölüm 3
Kesikli Da�1l1mlar1n Normal Da�1l1ma Yakla_1m1



Binom, Poisson ve Hipergeometrik Da�1l1mlar
Kesikli olas1l1k da�1l1mlar1, belirli matematiksel ko_ullar alt1nda sürekli normal da�1l1ma yakla_1m gösterir. Bu yakla_1m, karma_1k hesaplamalar1 basitle_tirir 
ve pratik uygulamalarda büyük kolayl1k sa�lar.

Binom Da�1l1m1

Sabit say1da ba�1ms1z Bernoulli denemesinin toplam1n1 modelleyen binom da�1l1m1, n büyük ve p orta de�erlerde (genellikle np g 5 ve n(1-p) g 5) 
normal da�1l1ma yak1nsar.

Parametreler: ¼ = np, Ã² = np(1-p)

Poisson Da�1l1m1

Belirli bir zaman veya mekan aral1�1nda nadir olaylar1n say1s1n1 modelleyen Poisson da�1l1m1, » büyük oldu�unda (genellikle » g 10) normal 
da�1l1ma yakla_1r.

Parametreler: ¼ = », Ã² = »

Hipergeometrik Da�1l1m

1adeli olmayan örneklemede ba_ar1 say1s1n1 modelleyen hipergeometrik da�1l1m, popülasyon büyüklü�ü çok büyük oldu�unda normal da�1l1ma 
yakla_1r.

Örneklem büyüklü�ü popülasyonun %5'inden az oldu�unda yakla_1m iyi çal1_1r.



Moivre-Laplace Teoremi

Abraham de Moivre ve Pierre-Simon Laplace taraf1ndan geli_tirilen 
bu teorem, binom da�1l1m1n1n normal da�1l1ma yakla_1m1n1 
matematiksel olarak aç1klar.

Teoremin Önemi

Teorem, n sonsuza giderken standartla_t1r1lm1_ binom da�1l1m1n1n 
standart normal da�1l1ma yak1nsad1�1n1 garanti eder. Bu, Merkezi 

Limit Teoremi'nin özel bir durumudur.

Matematiksel 1fade

X ~ Binom(n, p) için n ³ > iken:

Z =  ³
 np(1 2 p)

X 2 np
N(0, 1)

Bu standartla_t1rma, binom olas1l1klar1n1n normal da�1l1m kullan1larak 
hesaplanmas1n1 sa�lar.

Uygulama Örne�i: n=100, p=0.5

100 madeni para at1_1nda tam 55 tura gelme olas1l1�1n1 dü_ünelim. Binom formülü ile hesaplama oldukça karma_1kt1r, ancak normal yakla_1m 
kullanarak:

¿ = 100 × 0.5 = 50, Ã = :(100 × 0.5 × 0.5) = 5

Normal da�1l1m ile yakla_1k olas1l1k h1zl1ca hesaplanabilir. Bu örnekte binom da�1l1m1 ile normal da�1l1m neredeyse mükemmel uyum gösterir.



Süreklilik Düzeltmesi Nedir?
Kesikli bir da�1l1m1 sürekli normal da�1l1m ile yakla_1k olarak modellerken, daha do�ru sonuçlar elde etmek için süreklilik düzeltmesi (continuity 
correction) uygulan1r. Bu düzeltme, kesikli ve sürekli da�1l1mlar aras1ndaki do�al fark1 telafi eder.

1

Kesikli Da�1l1m

Kesikli de�i_kenler sadece tam say1 de�erleri al1r (0, 1, 2, 3, ...). Her 
de�er bir noktay1 temsil eder.

2

Düzeltme

Her tam say1 de�eri, ±0.5 geni_li�inde bir aral1k olarak kabul edilir. 
Örne�in, 5 de�eri [4.5, 5.5] aral1�1n1 temsil eder.

3

Sürekli Da�1l1m

Normal da�1l1m sürekli oldu�undan, tüm reel say1 de�erlerini alabilir ve 
alanlar ile olas1l1k hesaplan1r.

Düzeltme Kurallar1

P(X f k) için: k + 0.5 kullan1n

P(X < k) için: k - 0.5 kullan1n

P(X g k) için: k - 0.5 kullan1n

P(X > k) için: k + 0.5 kullan1n

P(X = k) için: k - 0.5 ile k + 0.5 aras1 kullan1n



Binom Da�1l1m1 ve Normal Yakla_1m

Yukar1daki görsel, binom da�1l1m1n1n histogram _eklindeki kesikli yap1s1n1 ve üzerine 

çizilmi_ normal da�1l1m e�risini göstermektedir. Süreklilik düzeltmesi, histogram 
çubuklar1n1n orta noktalar1n1 kullanmak yerine, her çubu�un s1n1rlar1n1 dikkate alarak daha 
do�ru olas1l1k hesaplamalar1 yapar.

Özellikle n orta büyüklükteyken (30-100 aras1), süreklilik düzeltmesi yapmak ile 
yapmamak aras1nda belirgin farklar gözlemlenir. n çok büyük oldu�unda (n > 1000) ise 
düzeltmenin etkisi minimum düzeye iner.



Bölüm 4
Tablo ve Grafiklerle Kesikli 
Da�1l1mlar1n Normal Yakla_1m1



Örnek: Poisson Da�1l1m1 »=10 için Normal Yakla_1m
Bir ça�r1 merkezine saatte ortalama 10 ça�r1 geldi�ini varsayal1m. Bu durum Poisson(»=10) da�1l1m1 ile modellenebilir. »=10 de�eri yeterince büyük 
oldu�undan, normal yakla_1m kullanabiliriz.

1 1. Parametreler

Poisson(»=10) için:

¼ = » = 10

Ã = :» = :10 j 3.16

2 2. Normal Yakla_1m

X ~ N(10, 3.16²)

Bu dönü_üm ile z-tablosu kullanarak olas1l1k hesaplamalar1 
yap1labilir.

3 3. Örtü_me Analizi

Poisson histogram de�erleri ile normal da�1l1m e�risi neredeyse tam 
örtü_ür. Maksimum sapma %2'den azd1r.

4 4. Süreklilik Düzeltmesi

P(X f 12) hesaplarken 12.5 kullanmak, do�rulu�u art1r1r ve gerçek 
Poisson de�erine çok yak1n sonuç verir.

Hesaplama Örne�i

Saatte en fazla 12 ça�r1 gelme olas1l1�1n1 bulal1m (P(X f 12)):

Süreklilik düzeltmesi ile: Z = (12.5 - 10) / 3.16 j 0.79

Z-tablosundan: P(Z f 0.79) j 0.7852

Yani, olas1l1k yakla_1k %78.5'tir



Hipergeometrik Da�1l1mda Normal Yakla_1m

Hipergeometrik Da�1l1m Özellikleri

Hipergeometrik da�1l1m, iadeli olmayan örneklemede ba_ar1 say1s1n1 
modelleyen kesikli bir da�1l1md1r. N büyüklü�ündeki bir popülasyondan n 

elemanl1 örneklem çekildi�inde, K ba_ar1l1 elemandan kaç tanesinin 
seçilece�ini hesaplar.

Parametreler: N (popülasyon), K (popülasyondaki ba_ar1 say1s1), n 
(örneklem büyüklü�ü)

Normal Yakla_1m Ko_ullar1

Hipergeometrik da�1l1m, a_a�1daki ko_ullar sa�land1�1nda normal da�1l1ma 
yakla_1r:

Popülasyon büyüklü�ü N çok büyük (N > 1000)

Örneklem popülasyonun küçük bir k1sm1 (n/N < 0.05)

np g 5 ve n(1-p) g 5 (p = K/N)

1 Do�ruluk Oran1

Ko_ullar sa�land1�1nda normal yakla_1m1n 
do�rulu�u

2 Hesaplama H1z1

Normal yakla_1m kullanarak elde edilen 
zaman tasarrufu

3 Örneklem Oran1

Yakla_1m1n geçerli olmas1 için maksimum 
n/N oran1

Uygulama Alanlar1 ve S1n1rlar1

Hipergeometrik da�1l1m1n normal yakla_1m1, kalite kontrol çal1_malar1nda, anket örneklemelerinde ve büyük popülasyonlardan örneklem al1nan durumlarda 
yayg1n olarak kullan1l1r. Ancak, örneklem boyutu popülasyona göre büyük oldu�unda (n/N > 0.10), yakla_1m güvenilirli�ini kaybeder ve kesin hipergeometrik 

hesaplamalar tercih edilmelidir.



Gelecek Hafta: Örnekleme Da�1l1mlar1
Gelecek haftan1n konusu olan örnekleme da�1l1mlar1, istatistiksel ç1kar1m1n temelini 
olu_turur ve normal da�1l1m bilgimizi bir üst seviyeye ta_1r.

Örneklem Ortalamalar1n1n Da�1l1m1

Bir popülasyondan al1nan farkl1 

örneklemlerin ortalamalar1n1n nas1l 
da�1ld1�1n1 inceleyece�iz. Örneklem 
ortalamas1, popülasyon parametrelerini 
tahmin etmek için kullan1lan temel araçt1r.

Merkezi Limit Teoremi'nin Önemi

1statisti�in en önemli teoremlerinden biri 

olan Merkezi Limit Teoremi'ni detayl1 olarak 
ele alaca�1z. Bu teorem, örneklem 
büyüklü�ü yeterince büyük oldu�unda, 
örneklem ortalamalar1n1n da�1l1m1n1n 
normal da�1l1ma yakla_t1�1n1 garanti eder.

Örneklem Büyüklü�ünün Etkisi

Örneklem büyüklü�ünün örnekleme da�1l1m1n1n _ekli, yay1l1m1 ve do�rulu�u üzerindeki 
etkilerini pratik örneklerle gösterece�iz. n de�eri artt1kça standart hata nas1l azal1r ve 
tahminler nas1l iyile_ir, bunlar1 analiz edece�iz.



Özet ve Ç1kar1mlar

1 Normal Da�1l1m1n Temel Özellikleri

Carl Friedrich Gauss taraf1ndan tan1mlanan normal da�1l1m, çan 
e�risi _eklinde, simetrik ve tek tepeli bir yap1ya sahiptir. Ortalama, 
medyan ve mod ayn1 noktadad1r. Empirik kural (68-95-99.7) ile 
standart sapma aral1klar1nda verilerin da�1l1m1 belirlenebilir.

2 Tablo Yorumlama Becerisi

Z-tablosu kullanarak standart normal da�1l1mda olas1l1k 
hesaplamalar1 yap1labilir. Z-skoru, bir gözlemin ortalamadan kaç 
standart sapma uzakta oldu�unu gösterir ve kümülatif olas1l1klar1 
bulmam1z1 sa�lar. Bu beceri, istatistiksel analizlerde güvenilir 
sonuçlar elde etmek için kritik öneme sahiptir.

3 Kesikli Da�1l1mlar1n Normal Yakla_1m1

Binom, Poisson ve hipergeometrik gibi kesikli da�1l1mlar, belirli 
ko_ullar alt1nda normal da�1l1ma yakla_1r. Moivre-Laplace teoremi bu 
yakla_1m1n matematiksel temelini olu_turur. Süreklilik düzeltmesi 
(±0.5) uygulayarak daha do�ru sonuçlar elde edilebilir.

4 Gelecek Ad1mlar

Bu hafta ö�rendi�imiz normal da�1l1m ve kesikli da�1l1mlar1n 
yakla_1m1 bilgisi, gelecek hafta ele alaca�1m1z örnekleme da�1l1mlar1 
ve Merkezi Limit Teoremi için sa�lam bir temel olu_turur. Bu 
konular, istatistiksel ç1kar1mlar1n derinlemesine anla_1lmas1n1 
sa�layacakt1r.


